
バズセッションをしよう

バズセッションとは

四人から六人の小グループに分かれて，同時に話し合いを行う。

グループ内で，意見の善し悪しは問わずに，思いついたことをどんどん挙げていく。

ある問題について，新しいアイディアや多様な考えを出し合いたいときに有効な方法。

（１） ポイント

○小グループのいくつかに分かれる。

○自由討議の形式である。

○同じ議題で話し合う。

○思ったままに自由に話し合う。

○たくさんの意見を出し合うことができる。

（２） ルール

○他の意見の批判をしない。

○自由に語る。

○一人が数多く言う。

○人の意見につなげて言ってもよい。

この「他の意見の批判をしない。」ことは，とても大切なことである。

「だめだ。」「そうは，考えない。」というような否定や反対はしないで，

「そうだなあ」「そういう考えもある」という姿勢で他の意見を聞くとよい。

（３） バズセッションのしかた

①全員の顔が見えるように座る。

②リーダーは議題を確認する。

・具体的な議題がよい。

③自分の意見を言う。

④時間がきたら全体に発表する。

・発表は短く要点を整理して話す。

・聞く人は，メモをする。


